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Einleitung1 
 
Das Jahr 2024 brachte für die ÖGF einige personelle und strukturelle Veränderungen, sowohl auf 
Vorstandsebene als auch bei den Angestellten. 
Davon unbetroffen war es der ÖGF in allen Arbeitsbereichen möglich, Klient*innen persönlich, 
telefonisch und online bestmöglich zu betreuen und zu beraten, Kinder und Jugendliche mit 
altersadäquaten Informationen zu versorgen und Multiplikator*innen in Fort- und Weiterbildungen 
zu schulen. 
Besonders zu erwähnen ist das im Jänner 2024 im Wiener Rathaus, in Kooperation mit MA 57 und 
der ÖGPGG, stattgefundene Symposium zum Thema „50 Jahre straffreier Schwangerschaftsabbruch 
– und wie weiter?“. 
Weiters unterzog sich die ÖGF im Sommer 2024  dem Akkreditierungsverfahren der International 
Planned Parenthood Federation (IPPF). 
Schließlich veranstaltete die ÖGF im Herbst das alle zwei Jahre stattfindende Doppelmodul „Beratung 
in der Familienplanung“ (vormals Intensivlehrgang). 
 
Die ÖGF bedankt sich an dieser Stelle ganz herzlich bei allen fördergebenden Stellen und 
kooperierenden Partner*innen und Institutionen für ihre Unterstützung. 
Unser größter Dank gilt allen unseren engagierten Mitarbeiter*innen, die die Arbeit der ÖGF erst 
möglich machen. 

                                                 
1 Alle Links wurden zuletzt am 16.06.2025 überprüft. 
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2 Der Verein 

2.1 Die ÖGF in Zahlen 
 
2024 waren 109 Mitarbeiter*innen für die ÖGF aktiv tätig: 

 Selbständige: 32 Ärzt*innen, 33 Berater*innen/Workshopleiter*innen, 15 DGKP/ ärztliche 
Assistentinnen, 9 Dolmetscherinnen, 1 Dateneingeberin, 1 Buchhalterin 

 Freiwillige: 11 Vorstandsmitglieder (Neuwahl) 

 Angestellte (7): 1 Psychologe & Koordinator First Love Mobil und Herzklopfen (25 Std.), 1 
Sozialarbeiterin (19 Std.; bis 30.04.), 1 Sozialarbeiterin für Beratungen & Koordination 
Beratung (30 Std.; ab 18.03.), 1 Sozialarbeiterin für Beratung & UNFPA Projekt (25 Std.; bis 
30.11./Bildungskarenz von 01.09.-30.11.), 1 Sozialarbeiterin für Beratung & UNFPA Projekt 
(30 Std.; ab 09.09.), 1 Office Managerin (24 Std.; ab 02.04.), 1 Geschäftsführerin & Klinische- 
und Gesundheitspsychologin (37 Std.) 

 
Mitglieder der ÖGF 
 
Mit Ende Dezember 2024 hatte die ÖGF 66 Mitglieder, davon 1 unterstützendes Mitglied. 17 
Mitglieder waren vom Mitgliedsbeitrag befreit (achtung°liebe Mitarbeiter*innen; 
Vorstandsmitglieder, Ehrenmitglieder). 

2.2 Vorstand 
Bei der Generalversammlung am 27.06.2024 wurde statutengemäß ein neuer Vorstand gewählt: 
 

Präsident: ................................................................................... Assoc. Prof. Priv.-Doz. Dr. Johannes Ott 

Vizepräsidentin:  ............................................................................................................. Dr.in Mirijam Hall 

Schriftführerin:  ...................................................................................................... Dr.in Sarah Höflechner 

Kassierin:  ............................................................................................................... Mag.a Maria Bernhart 

Jugendvorstand: ................................................................................................................. Leonie Falkner 

Jugendvorstand: ............................................................................................................... Hanna Gaisböck 

Vorstandsmitglied ohne Funktion: ........................................................................................ Tara Meister 

Vorstandsmitglied ohne Funktion: ............................................................................... Dr. Jojo Steininger  

 

Als Rechnungsprüfer*innen wurden gewählt: 

Dr.in Heidrun Flores-Genger 

Dr.in Lisa Schulte 
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Weiters wurden drei neue Ehrenmitglieder gewählt und die Liste der Ehrenmitglieder und der 
wissenschaftliche Beirat aktualisiert: 

Ehrenmitglieder aktualisiert: 
Dr. Adolf Beck 
Univ. Prof.in Dr.in Christine Kurz (neu) 
Univ. Prof. Dr. Sepp Leodolter 
Dr.in Claudia Linemayr-Wagner (neu) 
Univ. Prof.in DDr.in Barbara Maier (neu) 

Wissenschaftlicher Beirat aktualisiert: 
Prim. Univ. Prof. Dr. Frank Girardi 
Dr.in Brigitte Hornyik 
Prim. Univ. Prof. Dr. Martin Imhof  
Dr.in Agnes Jäger-Lansky  
Dr.in Christine Kurz 
Dr.in Claudia Linemayr-Wagner 
Univ. Prof.in DDr.in Barbara Maier (neu) 
Mag.a Natalie Plhak 
Univ.Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger 
 
Vorstandstätigkeit 
 
 Vorstandssitzungen sowie regelmäßige kurze Online-Treffen mit wichtigen Updates 
 Teilnahme an der ÖGF Generalversammlung (Juni 2024) 
 Organisation eines Klausurtages im Oktober 2024 zur Etablierung neuer Strukturen und 

Arbeitsaufteilung im Vorstand 
 Interviews und Beantwortung von Medienanfragen 
 Vernetzung mit anderen Vereinen und Organisationen 
 Ernennung Safeguarding Beauftragte*r mit den Aufgaben: Miterarbeiten von Maßnahmen zum 

Schutz von Klient*innen, Mitarbeiter*innen und Partner*innen; Intervention bei Vorfällen und 
Führen von mindestens einmal jährlichen Gesprächen mit den Angestellten; Wahrnehmen von 
Fortbildungsangeboten in diesem Bereich 

2.3 IPPF Akkreditierungsverfahren 2024 
IPPF führt alle fünf Jahre Akkreditierungsüberprüfungen bei allen Mitgliedsorganisationen durch, um 
sicherzustellen, dass sie mit der IPPF-Strategie und den Mitgliedsstandards übereinstimmen. Zu den 
33 Standards die überprüft werden, zählen unter anderem die Performance des Vorstandes, 
Diversität innerhalb des Vereins, Vereinsstrategie, Governance, Einbindung von Mitgliedern, 
Einhaltung der Rechenschaftspflicht gegenüber fördergebenden Stellen und Steakholdern sowie die 
Zusammenarbeit der Organisation mit Partner*innen im Land. Im Rahmen des 
Akkreditierungsverfahrens war ein 3-köpfiges Überprüfungsteam über rund 6 Wochen für die ÖGF 
zuständig. 
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2.4 ÖGF Mitgliedschaften 2024 
Die ÖGF ist durch Mitgliedschaften bemüht, einen Austausch zu erreichen, wodurch Synergien 
entstehen können, um die ÖGF Anliegen auf verschiedenen Ebenen zu vertreten (regional, national 
und international), um u.a. Unterstützung und Weiterbildungsmöglichkeiten zu erhalten, den 
eigenen Status zu stärken und v.a. den Verein auf dem neuesten Stand zu halten. 

 Arbeitsgruppe SRGR von Vienna Institute for International Dialogue and Cooperation (VIDC2) 

 AIDS Action Europe3 

 Bündnis für Gemeinnützigkeit4 

 Dachverband Familienberatung5 

 Doctors for Choice Austria6 

 The European Society of Contraception and Reproductive Health (ESCRH
7) 

 International Federation of Professional Abortion and Contraception Associates (FIAPAC8) 

 International Planned Parenthood Federation (IPPF9) 

 Committee on the Status of Women Vienna (NGO CSW10) 

 npoAustria11 (Plattform für Wissenstransfer und Vernetzung an der WU Wien; vorm. NPO-
Institut) 

 Stimmenstark12 (das österreichische Netzwerk zur Prävention von sexualisierter Gewalt gegen 
Kinder & Jugendliche) 

 Österreichische Liga für Kinder- und Jugendgesundheit13 

 Plattform Sexuelle Bildung14 

 SDG-Watch Austria15 (die zivilgesellschaftliche Plattform für die Verwirklichung der UN-Ziele für 
Nachhaltige Entwicklung) 

 WIDE16 (Entwicklungspolitisches Netzwerk für Frauenrechte und feministische Perspektiven) 
 

  

                                                 
2 https://www.vidc.org/  
3 aidsactioneurope.org/en  
4 https://www.gemeinnuetzig.at/  
5 https://www.dachverband-familienberatung.at/cms/  
6 https://doctorsforchoice.at/  
7 https://escrh.eu/  
8 https://www.fiapac.org/de/p/home/  
9 https://www.ippf.org/  
10 https://ngocsw.org/  
11 https://www.wu.ac.at/npoaustria  
12 https://stimmenstark.at/  
13 https://www.kinderjugendgesundheit.at/  
14 https://sexuellebildung.at/  
15 https://www.sdgwatch.at/de/  
16 https://wide-netzwerk.at/  

https://www.vidc.org/
https://www.aidsactioneurope.org/en
https://www.gemeinnuetzig.at/
https://www.dachverband-familienberatung.at/cms/
https://doctorsforchoice.at/
https://escrh.eu/
https://www.fiapac.org/de/p/home/
https://www.ippf.org/
https://ngocsw.org/
https://www.wu.ac.at/npoaustria
https://stimmenstark.at/
https://www.kinderjugendgesundheit.at/
https://sexuellebildung.at/
https://www.sdgwatch.at/de/
https://wide-netzwerk.at/
https://www.vidc.org/
https://www.aidsactioneurope.org/en
https://www.gemeinnuetzig.at/
https://www.dachverband-familienberatung.at/cms/
https://doctorsforchoice.at/
https://escrh.eu/
https://www.fiapac.org/de/p/home/
https://www.ippf.org/
https://ngocsw.org/
https://www.wu.ac.at/npoaustria
https://stimmenstark.at/
https://www.kinderjugendgesundheit.at/
https://sexuellebildung.at/
https://www.sdgwatch.at/de/
https://wide-netzwerk.at/
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3 Beratungsstellen 

3.1 Beratungsstellen allgemein 
2024 wurden unsere 9 Beratungsstellen gut besucht. Insgesamt gab es 15.383 Kontakte mit 13.624 
Klient*innen. 
Eine genaue Auflistung der Statistik der Beratungsstellen findet sich im Anhang. 
 
Die Familienplanungsstellen und First Love Beratungsstellen der ÖGF waren 2024 in folgenden 
öffentlichen Einrichtungen lokalisiert: 

 AKH Wien 

 Gesundheitszentrum Landstraße der Österreichischen Gesundheitskasse (GZ) 

 Klinik Favoriten (KFN) 

 Klinik Floridsdorf (KFL) 

 Klinik Ottakring (KOR) 

 Klinik Donaustadt (KDO) First Love 

 Klinik Landstraße (KLA) First Love & Schwerpunkt Schwangerschaftsabbruchberatung 

 Jugendzentrum Hirschstetten (Homebase von First Love Mobil - FLm) 

 Online-Beratung (First Love Herzklopfen – FL HK) 
 

Die Beratungsstellen in den verschiedenen Kliniken sind jeweils an unterschiedlichen Tagen am 
Nachmittag/Abend geöffnet. Fast alle Angebote finden ohne Voranmeldung statt. Alle Details zu den 
Beratungsstellen befinden sich auf der wöchentlich aktualisierten Website17. Während der 
Öffnungszeit finden sowohl telefonische Beratungen als auch Beratungen vor Ort statt. 
 
Die Beratungsangebote können alle Personen in Anspruch nehmen. Die Beratung ist auch anonym 
möglich. Verhütungsmittel werden nur an einkommensschwache oder einkommenslose Frauen, auch 
kostenfrei, abgegeben. 2024 wurden insgesamt 659 Spiralen (Kupfer-/Hormonspiralen) und 5 
Hormonstäbchen in den Beratungsstellen verbraucht. 
 

Hauptthemen der Beratung für erwachsene Klient*innen 

 Sexualität 

 Verhütungsmethoden 

 Schwangerschaftskonflikt 

 Schwangerschaftsabbruch (davor und danach) 
 
Angebote: 

 Setzen der Kupferspirale 

 Setzen der Hormonspirale oder des Hormonstäbchens bei medizinischer oder psychosozialer 
Indikation 

 kostenfreier Schwangerschaftstest 

 kostenfreier Ultraschall zur Abklärung der Schwangerschaftswoche 

 kostenfreie Kontrolluntersuchung ca. 4−6 Wochen nach dem Setzen der Spirale 

 kostenfreie „Pille danach“ 

 „Spirale danach“ 

Aufgrund der hohen Anzahl an Klientinnen kommen Beratungen zum Schwangerschaftskonflikt im 
regulären Betrieb der Beratungsstellen häufig zu kurz. Um diesem Bedarf gerecht zu werden, wurde 

                                                 
17 https://oegf.at/familienplanung/beratungsstellen 

https://oegf.at/familienplanung/beratungsstellen
https://oegf.at/familienplanung/beratungsstellen
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im September 2024 die fixe Einrichtung von Schwangerschaftskonfliktberatung in der Klinik 
Floridsdorf etabliert, um eine intensivere und individuellere Betreuung zu ermöglichen. Sie findet 
regelmäßig jeden Montag statt. 

3.2 Beratung für Menschen mit Behinderung 
In der ÖGF Familienplanungsstelle AKH wird, speziell für Menschen mit Behinderung, Sexualberatung 
(Körper, Partnerschaft, Sexualität, Verhütung, Liebe), gynäkologische Untersuchung und 
Verhütungsmittel angeboten. Hier kommen regelmäßig auch Paare zur Beratung, um ganz 
niederschwellige Informationen zu Paarsexualität, Verhütung und Kinderwunsch zu bekommen. 
Dieses Beratungsangebot zeichnet sich durch besonders sensibilisiertes Personal aus. Bei der 
Terminvergabe wird darauf geachtet, dass für Gespräche und Untersuchung besonders viel Zeit zur 
Verfügung steht, um optimal auf die Bedürfnisse der Klient*innen eingehen zu können. 
 
Zusätzlich bietet die ÖGF sexualpädagogische Workshops in Einrichtungen für Menschen mit 
Behinderung und Workshops in Integrationsklassen und sonderpädagogischen Einrichtungen an. 

3.3 Beratungsangebote für Jugendliche und junge Erwachsene 
Die „First Love“ Beratungsstellen der ÖGF befinden sich in der Klinik Landstraße und der Klinik 
Donaustadt. „First Love“ ist eine niederschwellige Sexualberatungsstelle für Jugendliche aller 
Geschlechter. Das Angebot umfasst eine Kombination aus Beratung durch eine 
Sozialarbeiterin/Psychologin und die Möglichkeit zur gynäkologischen (Erst-)Untersuchung. Letztere 
wird von speziell geschulten Jugendgynäkologinnen/-ärztinnen durchgeführt. Das Angebot ist ohne 
Vorlage einer E-Card und ohne Terminvereinbarung zugänglich. Der Fokus von „First Love“ liegt auf 
einem frauenfördernden Ansatz, der insbesondere Mädchen im Alter zwischen 13 und 25 Jahren in 
ihrem Gesundheits- und Körperbewusstsein stärkt. Die Besonderheit der ÖGF First Love 
Beratungsstellen liegt im niederschwelligen Zugang und der engen interdisziplinären 
Zusammenarbeit zwischen Ärztinnen, Sozialarbeiterinnen, Psychologinnen und DGKP, sodass 
Jugendliche ganzheitlich und gezielt unterstützt werden können. Die Altersgrenze unserer Zielgruppe 
wurde internationalen Überlegungen folgend 2024 auf 25 Jahre angehoben. 

Im September 2024 übersiedelte die „First Love“ Beratungsstelle innerhalb der Klinik Landstraße vom 

1. Stock (Schwangerenambulanz) ins Erdgeschoß (Gynäkologische Ambulanz). Damit konnten wir das 

„First Love“ Angebot um das Einsetzen der Spirale als sicheres Langzeitverhütungsmittel erweitern. 

Die Gynäkologische Ambulanz bietet hierfür die passenden Räumlichkeiten und die erforderliche 

Ausstattung. Zudem ist die Beratungsstelle nun leichter auffindbar und durch ihre Lage im 

Eingangsbereich der Klinik präsenter. 

Im vergangenen Jahr erhielten wir besonders positives Feedback von Betreuungspersonal aus 
Wohngruppen und der Jugendhilfe. Insbesondere die Berücksichtigung psychosozialer Faktoren in 
der Beratung sowie die Möglichkeit einer ergänzenden medizinischen Untersuchung wurden als 
einzigartig und entlastend wahrgenommen. Derzeit stellt das Finden einer Vertragsgynäkologin, 
aufgrund der sehr langen Wartezeiten, für viele junge Frauen eine Herausforderung dar. Durch unser 
niederschwelliges Angebot ohne Terminvergabe konnte hier unmittelbar unterstützt werden – sei es 
durch eine rasche medizinische Abklärung oder die zeitnahe Verschreibung eines passenden 
Verhütungsmittels. Durch unser Angebot wurden und werden auch Ärzt*innen im niedergelassenen 
Bereich entlastet. 
 
Insgesamt versteht sich die „First Love“ als Erstanlaufstelle und Drehscheibe zu anderen sozialen 
Beratungseinrichtungen. Die Angebote von „First Love“ zielen darauf ab, Jugendliche auf ihrem Weg 
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des Erwachsenwerdens zu begleiten und zu unterstützen. Dies geschieht in einer Lebensphase, in der 
sich Jugendliche mit dem eigenen Körper, der eigenen Gefühlswelt, der eigenen Sexualität, der 
ersten Freundin bzw. dem ersten Freund und den ersten sexuellen Erfahrungen auseinandersetzen. 
Die sexualpädagogische Arbeit von „First Love“ zielt darauf ab, eine kritische Auseinandersetzung mit 
diesen Themen zu fördern und faktenbasiertes Wissen in diesen Bereichen, über 
Verhütungsmethoden und mögliche sexuell übertragbare Infektionen/Krankheiten zur Verfügung zu 
stellen. 
 
Schwerpunkte von „First Love“ 

 gynäkologische (Erst-)Untersuchung (anonym, ohne Vorlage einer E-Card und ohne 

Terminvereinbarung) durch speziell ausgebildete Jugendgynäkologinnen/-ärztinnen, 

 APC Resistenz Bestimmung in Kooperation mit einem Labor, um bei auffälliger Anamnese, vor 

Verschreibung eines hormonellen Verhütungsmittels, das Risiko einer Thrombose abzuklären, 

 Sexualberatung für Jugendliche aller Geschlechter, insbesondere junger Mädchen/Frauen bis 25 

Jahre mit und ohne Handicap, 

 Besprechen körperlicher Veränderungen während der Adoleszenz, 

 Aufklärung über verschiedene Verhütungsmethoden,  

 Abgabe von Verhütungsmitteln (z.B. Setzten der Spirale), 

 Präventionsarbeit in den Bereichen HIV und anderen sexuell übertragbaren 

Infektionen/Krankheiten (z.B. Unfruchtbarkeit durch Chlamydieninfektion), 

 Präventionsarbeit im Bereich der sexuellen Gewalt, 

 Krisenintervention (z.B. bei ungewollter Schwangerschaft, bei Partner*innenproblemen, 

Missbrauch), 

 psychosoziale Vorbereitung auf die gynäkologische (Erst-)Untersuchung, 

 Informationen und Auskünfte über die Homepage von „First Love“, www.firstlove.at, 

 im Rahmen von „First Love Mobil“ bieten wir sexualpädagogische Workshops in Schulklassen und 

Jugendzentren an; wie auch in unseren Beratungsstellen bzw. in Ambulanzen, 

 Informationsfluss über die neuen Medien: Betreuen eines Instagram Accounts, um Jugendliche 

niederschwellig zu erreichen, 

 Beratungsangebote von First Love für Jugendliche im Rahmen von z.B. Gesundheitstagen 

einzelner Bezirke oder Schulen. 

 

Beispiele aus Veranstaltungen © ÖGF 
 

Rote Box" gegen Perioden-Armut: Kooperation ÖGF First Love mit der Stadt Wien 
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Das Projekt Rote Box Wien18  ist eine Maßnahme der Stadt Wien in Kooperation mit BIPA. Mädchen, 
Frauen und andere menstruierende Personen, für die Perioden-Produkte eine finanzielle Belastung 
darstellen, können kostenlose Perioden-Produkte in Wiener BIPA-Filialen abholen. 
Das Wiener Programm für Frauengesundheit19 kooperiert dazu u.a. mit der ÖGF, um 
sozioökonomisch benachteiligte Mädchen und Frauen gut zu erreichen. Die Rote Box-Gutschein-
Hefte können seit Oktober 2023 in den ÖGF First Love Beratungsstellen an betroffene Mädchen und 
Frauen abgegeben werden. Dieses Angebot wird auch auf der First Love Homepage beworben und 
wurde 2024 weitergeführt. 

3.4 Herzklopfen-Online-Beratung 
Unsere Berater*innen, welche die Online-Beratungen durchführen setzen sich aus dem Team von 
„First Love“ Klink Landstraße und den Sexualpädagog*innen von „First Love Mobil“ zusammen. 
Auch im Jahr 2024 wurde die Möglichkeit, anonym online Fragen zu stellen, von vielen Menschen 
genutzt. Der Großteil der fragestellenden Personen waren Mädchen bzw. junge Frauen. Sehr oft geht 
es dabei um Themen der Verhütung, Angst ungewollt schwanger zu werden oder allgemeine Fragen 
zu Körper bzw. Aufklärung. Der hohe Anteil an 19-25jährigen erklärt sich daraus, dass viele Menschen 
auch erst in diesem Alter ihre ersten sexuellen Erfahrungen bzw. Beziehungserfahrungen machen. 
Die Personen, die sich an uns wenden und über 26 Jahre alt sind, sind oft Bezugspersonen von 
Jugendlichen, die Fragen an uns herantragen.  
Im Jahr 2024 fanden 1.033 E-Mail und 556 telefonische Kontakte statt. 
 
 

20 

                                                 
18 https://www.wien.gv.at/gesundheit/beratung-vorsorge/frauen/frauengesundheit/schwerpunkte/chancengerechtigkeit/rote-box.html  
19 https://www.wien.gv.at/gesundheit/beratung-vorsorge/frauen/frauengesundheit/index.html  
20 Daten aus Herzklopfen Online-Beratungs-Applikation 
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https://www.wien.gv.at/gesundheit/beratung-vorsorge/frauen/frauengesundheit/schwerpunkte/chancengerechtigkeit/rote-box.html
https://www.wien.gv.at/gesundheit/beratung-vorsorge/frauen/frauengesundheit/index.html
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4 Sexuelle Bildung 

4.1 First Love Mobil (FLm) 
Die Arbeit von First Love Mobil umfasst sexualpädagogische Workshops in 
Schulen/Jugendeinrichtungen und mindestens einmal pro Monat ein mobiles Beratungsangebot im 
Jugendzentrum Hirschstetten (Verein Wiener Jugendzentren). Hauptthemen der mobilen 
sexualpädagogischen Workshops und Beratung sind Liebe, Sexualität, Körper und Beziehungen. 

 
- Es fanden 274 Workshops statt. Auf 40 Schulwochen gerechnet, ergibt das fast 7 Workshops 

pro Woche 

- Es konnten 5.157 junge Menschen persönlich erreicht werden. 

- Es kam zu 9.107 Beratungs- und Informationskontakten zwischen jungen Menschen und ÖGF 

Mitarbeiter*innen. 

 

Das mobile First Love Team  besteht aus ausgebildeten Sexualpädagog*innen mit den Grundberufen 
Psychologie, Soziale Arbeit, Pädagogik und Gender Studies. Die Vorgaben im Rundschreiben 5/2019 

                                                 
21 Daten aus Herzklopfen Online-Beratungs-Applikation 
22 Daten aus Herzklopfen Online-Beratungs-Applikation 
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des BMBWF bezüglich „Zusammenarbeit mit außerschulischen Organisationen im Bereich 
Sexualpädagogik“ werden eingehalten. 
Der Großteil der Teilnehmer*innen an den Workshops waren Schüler*innen aus Mittelschulen und 
Polytechnischen Schulen/Fachmittelschulen. Durch die Förderung des BKA und der MA57 konnten 
zahlreiche Workshops kostenfrei angeboten werden. 
Die Themen sind niederschwellig und alters- und entwicklungsentsprechend aufbereitet. Besonders 
wichtig an unserem Angebot ist, dass Jugendliche die Möglichkeit bekommen, anonym ihre Fragen 
und Themen einzubringen. Workshops können in deutscher, englischer und französischer Sprache 
oder mit Dolmetscher*innen angeboten werden. 
In den letzten Jahren ist die Nachfrage nach den Angeboten für 9-12jährige Schüler*innen gestiegen 
und so fanden 2024 vermehrt Workshops in der 4. und 5.Schulstufe statt. 
 

 
 
 

   
 
 
 
 
 
 

Eindrücke aus der Workshop-Arbeit, © ÖGF © Zsolt Marton / WIG 
 

4.2 Veranstaltungen 

 Symposium „50 Jahre straffreier Schwangerschaftsabbruch – und wie weiter?“ 
 

Am 17.01.2024 veranstaltete die ÖGF gemeinsam mit der Österreichischen Gesellschaft für 
Psychosomatik in Gynäkologie und Geburtshilfe (ÖGPGG) und dem Wiener Büro für 
Frauengesundheit und Gesundheitsziele der Stadt Wien (MA24) im Wiener Rathaus das Symposium 
„50 Jahre straffreier Schwangerschaftsabbruch – und wie weiter?“. Im Symposium wurde mit 
Fachvorträgen und Diskussionen Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft reproduktiver 
Selbstbestimmung in Österreich beleuchtet. 
 

 Beratung in der Familienplanung (vorm. Intensiv-Lehrgang Familienplanungs- & 
Verhütungsberatung) 

Die ÖGF veranstaltete mit Unterstützung des Bundeskanzleramts (BKA), Sektion VI – Familie und 
Jugend, im Herbst 2024 die Fortbildung „Beratung in der Familienplanung“, aufgeteilt auf zwei 
Doppelmodule mit je zwei Wochenenden. Durch die Kooperation mit der Klinik Floridsdorf konnte 
diese Fortbildung im Veranstaltungszentrum der Klinik Floridsdorf stattfinden. 

Die Doppelmodule befähigen die Teilnehmer*innen Beratungsgespräche auf Grundlage von 
medizinischem, psychologischem, sexualwissenschaftlichem und rechtlichem Fachwissen zu führen. 
Das erste Doppelmodul widmete sich inhaltlich den medizinischen Grundlagen der Familienplanung, 
der Verhütung und der Methodik der Beratung. Die Schwerpunkte des zweiten Doppelmoduls 
inkludierten spezifische Beratungsthemen, darunter u.a. Schwangerschaftskonflikt, 
Schwangerschaftsabbruch, Pränataldiagnostik und Transidentität. 

An den Doppelmodulen nahmen 22 Personen teil. 
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Eindrücke aus den Doppelmodulen, © ÖGF 

 

 Modul „SEX, WAS?” - Einführung in die professionelle Sexualpädagogik 

Das Modul informiert in 1,5 Tagen umfassend über die Sexualität Jugendlicher und über 
professionelles sexualpädagogisches Handeln, basierend auf dem ÖGF Lehr-, Lern- und 
Methodenhandbuch „SEX, WAS?”. Die vorgestellten Methoden bieten Hilfestellungen für 
Pädagog*innen in ihrer praktischen Arbeit in Schulklassen und Jugendgruppen und befähigen 
anerkannte Familienplanungsberater*innen zu sexualpädagogischem Handeln. Das Modul ist 
praxisorientiert angelegt. Die Vortragenden sind seit vielen Jahren sexualpädagogisch tätig und 
verfügen über große Expertise in ihrem Fachgebiet. 
2024 fand das Modul einmal im April (05./06.04.2024) online via Zoom und einmal im Oktober 
(04./05.10.2024) in Präsenz in der Klinik Floridsdorf statt. 
An den Modulen nahmen insgesamt 28 Personen teil. 

 

 Modul „Sensoa Flaggensystem“ – Unangemessenes sexualisiertes Verhalten identifizieren und 
professionell intervenieren  

Als Unterstützung für Fachkräfte ist das Sensoa Flaggensystem ein evidenzbasiertes Werkzeug 
im Umgang mit übergriffigem Verhalten von/an Kindern und Jugendlichen. Ziel ist, das jeweilige 
Verhalten ohne Beurteilung objektiv benennen und beschreiben und angemessene Reaktionen 
setzen zu können. 
Es wurde von der belgischen Familienplanungsorganisation Sensoa entwickelt und ist inzwischen 
in vielen europäischen Ländern implementiert. 2023 ist die deutschsprachige Übersetzung in 
Kooperation zwischen Sensoa, ÖGF, pro familia (Deutschland) und Sexuelle Gesundheit Schweiz 
erschienen , die Teilnehmer*innen im Rahmen der ÖGF-Fortbildungen als Buch erhalten. 
2024 fand das Modul Sensoa Flaggensystem einmal im Mai (24.05.2025) in Präsenz in der Klinik 
Floridsdorf und einmal im Dezember (06.12.2024) online via Zoom statt. Darüber hinaus wurde 
die ÖGF von einem Verein, der mit Kindern und Jugendlichen in Wien arbeitet, für eine 
Fortbildung zum Flaggensystem für die eigenen Mitarbeiter*innen eingeladen (14.11.2024). 
An den Modulen nahmen insgesamt 44 Personen teil. 
 



 
 

ÖGF Jahresbericht 2024 

  14 

 Webinare 

Es fanden fünf dreistündige Webinare zu folgenden Themen statt: 

- Schwangerschaftsabbruch in Österreich, 18.04.2024 
Überblick über die Situation des Schwangerschaftsabbruchs in Österreich (Gesetze, Zugang, 
Kosten etc.) 

- Schwangerschaftskonfliktberatung, 15.05.2024 
Schwangerschaftskonfliktberatung als eine besondere Form der Beratung im Falle eines 
Konfliktes zwischen Kinderwunsch und Schwangerschaftsabbruch. 

- Pränataldiagnostik und Spätabbrüche, 11.06.2024 
Wie sind Chancen und Risiken der Pränataldiagnostik aus klinisch-psychologischer Sicht 
einzuschätzen und was sind Aufgaben und Inhalte der psychosozialen Beratung? 

- Verhütung und Verhütungsberatung, 24.10.2024 
Ziel einer professionellen, klient*innenzentrierten Verhütungsberatung ist, eine 
selbstbestimmte Entscheidungsfindung für ein Verhütungsmittel zu ermöglichen. 

- Sexuelle Bildung im Volksschulalter, 28.11.2024 
In den letzten Jahren ist der Ruf nach qualitätsvoller Sexualpädagogik im Volksschulalter immer 
lauter geworden. Was sind typische Fragestellungen in dieser Altersgruppe, welche 
sexualpädagogischen Methoden eignen sich und welche Herausforderungen stellen sich? 
 
An den Webinaren nahmen insgesamt 65 Personen teil. 
 

 Fortbildung für Studierende aus den USA 

Am 26.06.2024 empfing die ÖGF, in der Klinik Floridsdorf, amerikanische Studierende, die im 
Rahmen von „DIS - Study Abroad in Scandinavia“ ein Auslandssemester in Dänemark 
absolvierten. Die ÖGF gestaltete für die Studierenden eine Fortbildung zum Thema „Sexuelle 
und reproduktive Gesundheit und Rechte in Österreich“. Auch die Arbeit der ÖGF wurde den 
Studierenden vorgestellt. Es nahmen 21 Personen teil. 

 Basis-Ausbildungs-Workshop für Studierendenprojekt achtung°liebe 

Am 22.03. und 23.03. leiteten zwei Mitarbeiter*innen von First Love Mobil den Basis-Workshop 
für das senior peer Projekt achtung°liebe der Austrian Medical Students Association (AMSA) in 
Innsbruck. Bei dieser Fortbildung erhalten ehrenamtliche Mitarbeiter*innen von achtung°liebe 
eine Einführung in die professionelle Sexualpädagogik. Es nahmen 20 Personen teil. 

 Workshop „Was ich schon immer über meinen Körper wissen wollte…” Antworten auf Fragen 
über Liebe, Sex und Beziehungen für erwachsene Menschen mit Behinderung 

In erster Linie orientieren sich die Workshopleiter*innen an den Fragen und Themen der 
Teilnehmer*innen. Schwerpunkte können vorab besprochen und fixiert werden. In einem 
geschützten Rahmen wird in 3 Stunden zu den Themen Liebe, Sex und Beziehungen gearbeitet. 
Gemischtgeschlechtliche Gruppen werden von zwei Workshopleiter*innen betreut. Diese 
Angebote können von Institutionen individuell gebucht werden. 
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5 Advocacy 

5.1 Das United Nations Population Fund (UNFPA23) Advocacy Projekt 
Die ÖGF bezieht von UNFPA eine finanzielle Förderung. Eine der Hauptaufgaben ist die Betreuung 
der überparteilichen parlamentarische Gruppe für Sexuelle und Reproduktive Gesundheit und Rechte 
(SRGR) #parlaandsex24. Weiters setzt sich die ÖGF mit dieser Gruppe dafür ein, dass Österreich die 
Basisförderung an UNFPA von zurzeit € 299.000 erhöht. 
Mit dem Advocacy Projekt soll die Sensibilität für die Arbeit von UNFPA unter Politiker*innen erhöht 
und auch ein breiteres öffentliches Bewusstsein für die Anhebung des österreichischen 
Entwicklungshilfebudgets mit Schwerpunktsetzung auf SRGR geschaffen werden. 
 
5.1.1 Österreichische Überparteiliche Parlamentarische Gruppe für Sexuelle und Reproduktive 

Gesundheit und Rechte #parlaandsex 
Die ÖGF stellt das Sekretariat von #parlaandsex. Bis zur Nationalratswahl im Herbst 2024 hatte 
#parlaandsex 24 Mitglieder. Mit Stand Dezember 2024 hatte #parlaandsex 20 Mitglieder, die sich aus 
18 Nationalratsabgeordneten, einem Bundesratmitglied und einer EU-Parlamentarierin aus vier 
Parteien (GRÜNE, NEOS, ÖVP, SPÖ) zusammensetzten. #parlaandsex ist Mitglied beim European 
Parliamentary Forum for Sexual and Reproductive Rights (EPF25), dessen Präsidentin bis 2024 die 
Abg.z.NR und #parlaandsex Mitglied Petra Bayr war. Mit dem Ende ihrer Amtszeit trat sie zurück. Ab 
Ende 2024 wurde jedoch Abg.z.NR und #parlaandsex Mitglied Henrike Brandstötter als Mitglied des 
EPF Executive Committee tätig. 
Im Jahr 2024 fanden 4 reguläre Meetings mit dem ÖGF Sekretariat statt. Ziel waren 
Informationsweitergabe, Inputs durch Expert*innen, Vernetzung und Planung von Aktivitäten. Der 
Social Media Auftritt von #parlaandsex auf Instagram26 & Twitter27 wird von der ÖGF betreut. 
 
5.1.2 International Planned Parenthood Federation (IPPF28) 
IPPF (Gründung 1952) ist eine internationale Expertin im Bereich SRGR. Die ÖGF ist seit 1971 Mitglied 
von IPPF. ÖGF Volontärin und Abg.z.NR. Petra Bayr, Mitglied von #parlaandsex, ist seit 2020 Mitglied 
des IPPF Komitees für Strategie, Investitionen und Policy (C-SIP29). Sie berät in dieser Funktion das 
Board of Trustees in programmatischen Fragen, über künftige Prioritäten in der Arbeit von IPPF, gibt 
Feedback zu Methoden- und Programmentwürfen und versucht innovative Wege im Wording zu 
SRGR zu gehen. 
 

5.1.3 Tätigkeiten im Rahmen des UNFPA Projektes 

 Pressekonferenzen (siehe Öffentlichkeitsarbeit) 

 Erstellung eines SRGR-Kalenders sowie quartalsweise eines Newsletters für #parlaandsex, der 
die wichtigsten (inter-)nationalen Neuigkeiten aus dem Bereich SRGR zusammenträgt. Der 
Newsletter wird zudem an Interessent*innen, ÖGF-Mitglieder, ÖGF-Mitarbeitende sowie den 
ÖGF-Vorstand versendet und auf der Homepage30 veröffentlicht. 

 Verfassen von Briefen an Entscheidungsträger*innen zu den Themen: 

                                                 
23 https://www.unfpa.org 
24 https://oegf.at/ueber-uns/taetigkeiten/advocacy/appg  
25 https://www.epfweb.org  
26 https://www.instagram.com/parlaandsex_at   
27 https://twitter.com/parlaandsex_at  
28 https://www.ippf.org  
29 https://www.ippf.org/about-us/people/c-sip 
30 https://oegf.at/links-downloads  

https://www.unfpa.org/
https://oegf.at/ueber-uns/taetigkeiten/advocacy/appg/
https://www.epfweb.org/
http://www.instagram.com/parlaandsex_at
http://www.twitter.com/parlaandsex_at
https://www.ippf.org/
https://www.ippf.org/
https://www.ippf.org/about-us/people/c-sip
https://oegf.at/links-downloads
https://oegf.at/ueber-uns/taetigkeiten/advocacy/appg
https://www.epfweb.org/
https://www.instagram.com/parlaandsex_at
https://twitter.com/parlaandsex_at
https://www.ippf.org/
https://www.ippf.org/about-us/people/c-sip
https://oegf.at/links-downloads
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- Weltbevölkerungsbericht an BM Magnus Brunner, BM Johannes Rauch, BMin Susanne Raab, 
die Sektionen I und VII des Bundesministeriums für Europäische und internationale 
Angelegenheiten 

- Aufforderung für gratis Verhütung in Österreich inkl. Versand des Contraception Atlas 2024 
an BM Johannes Rauch, BMin Susanne Raab, Sektion VII des Bundesministerium für Soziales, 
Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz, die Sektion VI Familie und Jugend des 
Bundeskanzleramts, die Gesundheit Österreich GmbH 

- Aufforderung für gratis Verhütung in den einzelnen Bundesländern inkl. Versand des 
Contraception Atlas 2024 an die neun Landesrät*innen für Gesundheit 

 Presseaussendungen zu den Themen 
- Pressekonferenz Weltbevölkerungsbericht31 
- Pressekonferenz European Atlas of Fertility Treatment Policies 202432 
- Weltverhütungstag (26.09) 
- Internationaler Safe Abortion Day (28.09) 

 
5.1.4 Weitere Tätigkeiten 

 Die ÖGF unterzeichnete das Joint Statement Calling on Incoming EU Leadership to Prioritise 
Equality and Non-Discrimination33 vom Center for Reproductive Rights34. 

 Die ÖGF unterzeichnete auch das Joint Statement of the NGO CSW Vienna to the CSW69. 

 Kontaktaufnahme und Treffen mit neuen Members of Parliament und Members of the European 
Parliament. 

                                                 
31 https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240416_OTS0147/ungleichheiten-in-der-koerperlichen-selbstbestimmung-ueberwinden-

praesentation-des-unfpa-weltbevoelkerungsberichts-2024 
32 https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240617_OTS0100/einladung-praesentation-des-neuen-fertility-atlas 
33 https://reproductiverights.org/eu-policy-civil-society-organizations-statement  
34 https://reproductiverights.org  

https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240416_OTS0147/ungleichheiten-in-der-koerperlichen-selbstbestimmung-ueberwinden-praesentation-des-unfpa-weltbevoelkerungsberichts-2024
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240416_OTS0147/ungleichheiten-in-der-koerperlichen-selbstbestimmung-ueberwinden-praesentation-des-unfpa-weltbevoelkerungsberichts-2024
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240617_OTS0100/einladung-praesentation-des-neuen-fertility-atlas
https://reproductiverights.org/eu-policy-civil-society-organizations-statement
https://reproductiverights.org/
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6 Fortbildung, Weiterbildung und Supervision 
 
Seit 2017 müssen alle ÖGF Berater*innen, welche über das BKA Sektion VI-Familie und Jugend, 
abgerechnet werden, je 10 Einheiten (à 45 Minuten) Fortbildung und Supervision/Intervision pro Jahr 
nachweisen. 
 
Die ÖGF bietet ganzjährig Fortbildungsangebote, Supervision/Intervision und 
Vernetzungsmöglichkeiten für angestellte, selbständige und freiwillige Mitarbeiter*innen an. 
Eine genaue Auflistung der besuchten Fort- und Weiterbildungen von ÖGF Mitarbeiter*innen findet 
sich im Anhang. 
 

7 Vernetzungsarbeit 
 
Die Vernetzungsarbeit spielt bei der ÖGF eine entscheidende Rolle. Durch den Austausch mit 
Stakeholdern entstehen neue Ideen, wertvolles Wissen wird geteilt, und Herausforderungen können 
gemeinsam effizienter gelöst werden. Darüber hinaus hilft diese Vernetzung, Ressourcen optimal zu 
nutzen und gesellschaftlich wirkungsvolle Lösungen zu entwickeln. 
 
Laufende und regelmäßige Vernetzungsarbeit mit: 

- AG SRGR, initiiert von VIDC, bei der ÖGF Mitglied ist 
- Dachverband Familienberatung 
- „Die Fruchtbar“ – Verein Kinderwunsch Österreich 
- Frauengesundheitszentrum FEM 
- Österr. Liga für Kinder- und Jugendgesundheit 
- Plattform EU, Internationales und Gender 
- Plattform Sexuelle Bildung 
- Pro Choice Austria: Safe Abortion Day 
- WIDE Austria, Wien 

 
Zusätzlich zu diesen regelmäßigen Vernetzungstreffen haben ÖGF Mitarbeiter*innen 2024 an 
zahlreichen Veranstaltungen teilgenommen und die ÖGF repräsentiert. 
Eine genaue Auflistung der Vernetzungstätigkeit von ÖGF Mitarbeiter*innen findet sich im Anhang. 
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8 Öffentlichkeitsarbeit 
 
2024 war für den ÖGF Vorstand und die ÖGF Mitarbeiter*innen ein sehr aktives Jahr in den Medien. 
Die Hauptthemen waren der „Weltbevölkerungsbericht“, „Verhütungsmittel“, „Schwangerschafts-
abbruch“, „First Love Mobil“ und „First Love“. 
Die ÖGF, als Expertin, ist am regelmäßigen Update von arbeitsbezogenen Texten auf der Website 
www.gesundheit.gv.at, vom  Bundesministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Pflege und 
Konsumentenschutz (BMASGPK), beteiligt. 
Im Folgenden werden Pressekonferenzen, Presseaussendungen, Briefe an politische 
Entscheidungsträger*innen sowie die Informationsmaterialien der ÖGF angeführt. Der detaillierte 
Pressespiegel (Interviews und Erwähnung der ÖGF in verschiedenen Medien) findet sich im Anhang. 
 

8.1 Pressekonferenzen und Presseaussendungen 

 Pressekonferenz zum UNFPA-Weltbevölkerungsbericht (State of World Population Report, 
kurz SWOP), 18.04. 

Die ÖGF ist als offizielle Partnerin von UNFPA für den 
österreichischen Launch des Weltbevölkerungsberichts35 
(SWOP) verantwortlich. Der SWOP 2024 mit dem Titel 
„Verwobene Leben, Fäden der Hoffnung – Ungleichheiten in 
der körperlichen Selbstbestimmung überwinden“ wurde bei 
einer Presse-konferenz von #parlaandsex Mitgliedern Eva-
Maria Holzleitner, Henrike Brandstötter, Faika El Nagashi und 
UNFPA Chief of Sexual and Reproductive Health Branch 
Willibald Zeck im Parlament präsentiert. Das Thema wurde in 
den Medien breit aufgegriffen. Auch die Parlamentskorrespondenz (intern) und der Newsroom des 
Parlaments waren anwesend. Die ÖGF und #parlaandsex sendeten Briefe bezüglich körperlicher 
Autonomie und reproduktiver Rechte an relevante Entscheidungsträger*innen.  

 Pressekonferenz zum Fertility Atlas, 19.06. 
Gemeinsam mit „Die Fruchtbar“ - Verein Kinderwunsch 
Österreich36 stellte die ÖGF den European Atlas of Fertility 
Treatment Policies 2024 vor. Der Atlas wurde vom European 
Parliamentary Forum for Sexual and Reproductive Rights (EPF)37 
und von Fertility Europe38 erarbeitet. Expert*innen am Panel 
waren Petra Bayr (SPÖ, Präsidentin von EPF), Leonidas Galeridis 
(EPF), Vladislav Velizanin (EPF), Anita Fincham (Fertility Europe) 
und Christina Fadler („Die Fruchtbar“). Für medizinische Fragen 
stand OA Dr. Alexander Just, Reproduktionsmediziner, Die 
Wunschkind Ordination, zur Verfügung. Das Thema wurde in den österreichischen Medien 
aufgegriffen. 
 
 
 
 
 

                                                 
35 https://oegf.at/ueber-uns/taetigkeiten/weltbevolkerungsb  
36 https://diefruchtbar.at/  
37 https://www.epfweb.org/  
38 https://fertilityeurope.eu/  

http://www.gesundheit.gv.at/
https://oegf.at/ueber-uns/taetigkeiten/weltbevolkerungsb
https://diefruchtbar.at/
https://www.epfweb.org/
https://fertilityeurope.eu/
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 Presseaussendungen: 
- 50 Jahre straffreier Schwangerschaftsabbruch – Und wie weiter?39  
- Fertilitätspolitik im europäischen Vergleich – Schlechtes Zeugnis für Österreichs Umgang 

mit Unfruchtbarkeit40 
- Weltverhütungstag41: Die Freiheit zu planen und selbstbestimmt zu entscheiden 
- Safe Abortion Day 202442: Das Recht auf Selbstbestimmung über den eigenen Körper ist ein 

Menschenrecht 
 

 Briefe an politische Entscheidungsträger*innen: 
- BMF BM Brunner, BMEIA Sektion I: Brief zum Launch des UNFPA-Weltbevölkerungsberichts 

2024 mit der Forderung einer Erhöhung des Beitrags zur ODA und der Basisförderung für 
UNFPA 

- BMSGPK BM Rauch: Brief zum Launch des UNFPA-Weltbevölkerungsberichts 2024 mit der 
Forderung eines verbesserten Zugangs zu SRGR-Gesundheitsleistungen 

- BMSGPK BM Rauch, BKA BMin Raab, BMSGPK Sektion VII, BKA Sektion VI: Brief zum Launch 
des EPF European Contraception Policies Atlas 2024 mit Forderungen für kostenfreie und 
flächendeckende Verhütung in Österreich 

- BKA BMin Raab: Brief zum Launch des UNFPA-Weltbevölkerungsberichts 2024 mit der 
Forderung eines verbesserten Zugangs zu SRGR-Gesundheitsleistungen 

- BKA Sektion VII: Brief zum Launch des UNFPA-Weltbevölkerungsberichts 2024 mit der 
Forderungen für mehr Calls zu SRGR Projekten der österreichischen IZ und Einbindung von 
SRGR ins Dreijahresprogramm 

- Gesundheit Österreich GmbH (GÖG): Brief zum Launch des EPF European Contraception 
Policies Atlas 2024 

- Landesrät*innen für Gesundheit Vorarlberg, Tirol, Salzburg, Oberösterreich, Steiermark, 
Kärnten, Niederösterreich, Wien, Burgenland: Brief zum Launch des EPF European 
Contraception Policies Atlas 2024 mit der Forderung für gratis Verhütung in den jeweiligen 
Bundesländern 

- Folgebrief an Landesrätin für Gesundheit Salzburg um Terminfixierung für Gespräch bzgl. 
gratis Verhütung 

  

                                                 
39 https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240117_OTS0087/50-jahre-straffreier-schwangerschaftsabbruch-und-wie-weiter    
40 https://oegf.at/wp-content/uploads/2024/06/PI_Fruchtbar_Fertilitaetspolitik-im-europaeischen-Vergleich.pdf 
41 https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240925_OTS0190/weltverhuetungstag-die-freiheit-zu-planen-und-selbstbestimmt-zu-

entscheiden  
42 https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240927_OTS0003/safe-abortion-day-2024-das-recht-auf-selbstbestimmung-ueber-den-

eigenen-koerper-ist-ein-menschenrecht  

https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240117_OTS0087/50-jahre-straffreier-schwangerschaftsabbruch-und-wie-weiter
https://oegf.at/wp-content/uploads/2024/06/PI_Fruchtbar_Fertilitaetspolitik-im-europaeischen-Vergleich.pdf
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240925_OTS0190/weltverhuetungstag-die-freiheit-zu-planen-und-selbstbestimmt-zu-entscheiden
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240927_OTS0003/safe-abortion-day-2024-das-recht-auf-selbstbestimmung-ueber-den-eigenen-koerper-ist-ein-menschenrecht
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240117_OTS0087/50-jahre-straffreier-schwangerschaftsabbruch-und-wie-weiter
https://oegf.at/wp-content/uploads/2024/06/PI_Fruchtbar_Fertilitaetspolitik-im-europaeischen-Vergleich.pdf
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240925_OTS0190/weltverhuetungstag-die-freiheit-zu-planen-und-selbstbestimmt-zu-entscheiden
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240925_OTS0190/weltverhuetungstag-die-freiheit-zu-planen-und-selbstbestimmt-zu-entscheiden
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240927_OTS0003/safe-abortion-day-2024-das-recht-auf-selbstbestimmung-ueber-den-eigenen-koerper-ist-ein-menschenrecht
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20240927_OTS0003/safe-abortion-day-2024-das-recht-auf-selbstbestimmung-ueber-den-eigenen-koerper-ist-ein-menschenrecht
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8.2 ÖGF Informationsmaterialien 
Ein zentrales Anliegen der ÖGF ist die Bereitstellung fundierter und ansprechend aufbereiteter 
Informationen zu SRGR-Themen. Diese sind sowohl auf den Websites des Vereins als auch in Form 
gedruckter Materialien verfügbar. Viele dieser Materialien können kostenlos über die Website 
bestellt werden. Zudem stellt die ÖGF auch Inhalte anderer Institutionen zur Verfügung. Die 
Zielgruppen der Materialien umfassen sowohl Jugendliche und erwachsene Klient*innen als auch 
Multiplikator*innen. 
Im Jahr 2024 wurden insgesamt 20.842 Stück über die ÖGF bezogen und/oder versendet. Besonders 
gefragt sind die Broschüren für Jugendliche, wie z.B. „Verhütungsschummler“, „Kondomguide“ und 
„Das Hymen“. 
Auch nach vielen Jahren bleibt der Verhütungsmittelkoffer äußerst beliebt – insbesondere bei 
Schulen und anderen Bildungseinrichtungen in Österreich, Deutschland und der Schweiz. 
Die detaillierte Statistik der versendeten Materialien findet sich im Anhang. 
 
Neu produziert und upgedatet wurden 2024 folgende Materialien: 

 Update und Nachdruck von: Verhütungsmittel-Board, Herzklopfen Plakat Verhütung, 
Verhütungsmittelschummler, Kondomguide, ÖGF-Flyer, First Love-Flyer, Visitenkarten  

 Ankauf von diversen Materialien für den Verhütungsmittelkoffer, wie z.B. ÖGF Mappen  

 Überarbeitung und Bestellung des Kärtchens „3-Monats-Spritze“ für den Verhütungsmittelkoffer 

 Updaten der Liste über Anbieter und Preise für den Schwangerschaftsabbruch 

 Updaten der Adressenliste von relevanten Homepages 

 Verschicken von Informationsmaterialien an Interessent*innen 

 Mitarbeit des Büros bei Druckmedien anderer Herausgeber*innen  

 Update und Bestellung von First Love- und ÖGF Rollups  

 Neue Fotos des Verhütungsmittelkoffers 

 

 
Übersicht über ÖGF Informationsmaterialien 
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8.3 Internetauftritt 
Für die meisten Klient*innen, Organisationen, Institutionen und interessierten Personen sind die ÖGF 
Websites die Erstanlaufstelle. 
Die Domains der ÖGF sind: 
www.oegf.at  
www.firstlove.at  
www.herzklopfen.or.at (wird dauerhaft auf firstlove.at umgeleitet) 
 
Statistik über Zugriffe auf die Webseiten: 
www.oegf.at:  Es wurden 101.789 Seiten aufgerufen. Durch eine fehlerhafte Website-Einstellung 
liegt leider keine korrekte Anzahl der Besucher*innen vor (für 2025 ist das Problem behoben). 
www.firstlove.at:  39.896 Besucher*innen riefen 130.156 Seiten auf. 
 
Instagram „first_love_herzklopfen“ 
Regelmäßig wurden auf Instagram „First Love/Herzklopfen“ themenrelevante Beiträge gepostet. Mit 
Jahresende hatten 894 Personen bzw. Institutionen den Account abonniert (2023: 775 Follower). 
Anfragen werden auf die Online-Beratung weiterverwiesen (Datenschutz). 
Themen der Beiträge auf Instagram: u.a. Anatomie, Sexualaufklärung, LGBTIQA+, Antworten auf 
Fragen Jugendlicher, Mädchen-/Frauengesundheit und Männer-/Burschengesundheit. Im Jahr 2024 
wurde der Schwerpunkt „Sex-Mythen“ von 2023 fortgeführt und anonymisierte Fragen von jungen 
Menschen kurz und informativ in Beiträgen beantwortet. 

 
Instagram „oegf.familienplanung“ 
Die ÖGF Instagram-Seite ging mit Ende November online und soll als Ergänzung zur Website 
verstanden werden, um vor allem junge Erwachsene auf unser Angebot aufmerksam zu machen. In 
unregelmäßigen Abständen werden auf Instagram „oegf.familienplanung“ themenrelevante Beiträge 
gepostet.  
Themen der Beiträge auf Instagram sind u.a: Neuigkeiten der ÖGF, (Beratungs-)Angebote der ÖGF, 
Geschichte der ÖGF, Ziele der ÖGF, Informationen zu Beratungsstellen, Sexuelle Bildung und 
Verhütungsberatung, SRGR und relevante Daten. 
Im Jahr 2024 war das Anliegen, alle aktuellen Angebote der ÖGF Website auf Instagram zu posten, 
um den Bekanntheitsgrad der ÖGF im Social Media Bereich zu erweitern. 

 

  

http://www.oegf.at/
http://www.firstlove.at/
http://www.herzklopfen.or.at/
http://www.oegf.at/
http://www.firstlove.at/
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9 Anhänge 

9.1 Anhang A:  
Statistik der Beratungsstellen 

 Inanspruchnahme Beratungsstellen 202443 

Beratungsstellen 
(BST) 

Klient*innen
-Kontakte  

Beratungen 
gesamt 

Klient*innen 
BST (ohne 
Gruppen) 

Beratungen BST 
(ohne Gruppen) 

Klient*innen in 
sexualpäd. 
Gruppen lt Psybe 

AKH 300 700 300 700 0 

AKH Behinderung 286 382 51 147 235 

First Love Mobil 
(JUZ Hirschstetten) 

1053 1053 0 0 1053 

Klinik 
Favoriten/KFN 

358 577 358 577 0 

FL Klinik 
Landstraße/KLA  

9339 9568 729 958 8610 

FL Klinik 
Donaustadt/KDO 

95 130 95 130 0 

Herzklopfen-Online 902 933 902 933 0 

GZ Landstraße 229 383 229 383 0 

Klinik 
Floridsdorf/KFL 

665 1104 665 1104 0 

Klinik 
Ottakring/KOR 

397 553 397 553 0 

Gesamt 13624 15383 3726 5485 9898 

  

Themen der Beratungsstellen 2024 
Ausgenommen der mobilen sexuellen Bildung (sexualpäd. Gruppen) 

 

Themenbereiche Beratungen %  

1. Empfängnisregelung 3918 71,43  

2. Schwangerschaftskonflikt/ 
-abbruch 

983 17,92  

3. Sexuelle Beratung 162 2,95  

4. Medizinische Probleme 116 2,12  

5. Behinderung 97 1,77  

6. Psychische, sex. Probleme & 
Auffälligkeiten, Pubertätsproblem, 
Psychosomatik, sonstige Probleme 

84 1,53  

7. Kennenlernen, Liebeskummer, 1. Mal, 
Selbstbefriedigung, Erstuntersuchung 

56 1,02  

8. Fragliche Schwangerschaft, 
Schwangerenberatung 

48 0,88  

9. Restliche Problemfelder: 
STIs, sex. Orientierung, Gewalt, HIV 

21 0,38  

 Gesamt 5485 100  

                                                 
43 Die Daten und die genannten Themenbereiche sind aus dem Datenerfassungsprogramm Psybe des Fördergebers Bundeskanzleramt 

(BKA), Sektion VI – Familie und Jugend. 
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9.2 Anhang B: 
Fortbildungen, Vernetzungstreffen und Konferenzen 
 
10.01. Vernetzungstreffen Klinik Donaustadt, leitende Hebamme 
17.01. Wiener Rathaus: Symposium „50 Jahre straffreier Schwangerschaftsabbruch – und 

wie weiter?“ 
25.-26.01. BKA: Jubiläumstagung „50 Jahre geförderte Familienberatung in Österreich“ 
19.02. Vernetzungstreffen NEOS, Stefanie Braunisch; Referentin für Gesundheit, Pflege, 

Familie und Gleichbehandlung 
22.02. FEM Med, Open House 
04.03. Fachtagung Wr. Netzwerk gegen Gewalt an Mädchen, Buben und Jugendlichen 
13.03. Dachverband Familienberatung 
20.03. IPPF EN, „EU Advocacy Webinar” 
20.03. Bundeskanzleramt, Peking +30 Stakeholderdialog 
05.-06.04.  ÖGF, Modul „SEX, WAS?“ - Einführung in die professionelle Sexualpädagogik 
18.04.  ÖGF, Webinar „Schwangerschaftsabbruch in Österreich“ 
24.04. Bündnis für Gemeinnützigkeit, „Spendengütesiegel beantragen – Wo, wie und 

warum?“ 
27.04.  Internationale Vereinigung von Fachkräften zu Schwangerschaftsabbruch und 

Kontrazeption (FIAPAC), Webinar Very Early Medical Abortion“ 
30.04.  MA24, Wr. Programm für Frauengesundheit, 17. Runder Tisch Flucht und 

Frauengesundheit – Sexuelle und reproduktive Gesundheit 
15.05.  ÖGF, Webinar „Schwangerschaftskonfliktberatung“ 
24.05.  ÖGF, Modul „Sensoa Flaggensystem“ - Professioneller Umgang mit angemessenem 

und mit grenzüberschreitendem sexuellen Verhalten 
27.05.-01.06. IPPF EN, Training „Y-Safe Follow-Up”, Brüssel 
11.06.  ÖGF, Webinar „Pränataldiagnostik und Spätabbrüche“ 
17.06.  ÖGF Großteam: „Kinderwunsch – unfreiwillige Kinderlosigkeit / Unfruchtbarkeit“ 

(AKH Wien) 
19.06.  Dachverband Familienberatung 
20.06.  Jubiläum, 5 Jahre Klinik Floridsdorf 
21.06.  IPPF EU Tasc Force Meeting 
27.06.  IPPF EN, „EU Advocacy Webinar” 
09.07.  Vernetzungstreffen Verein Wendepunkt  
30.07. ICPD30 Talk: Let's Talk SRHR and Private Sector Action in the Workplace, Webinar, 

UNFPA 
05.08. Vernetzungstreffen Verein Ninlil – Empowerment und Beratung für Frauen mit 

Behinderung 
08.08. Gespräch mit Prim. Dr. Wohlmuth, Abteilungsvorstand Gynäkologie und Geburtshilfe 

an der Klinik Ottakring bzgl. zukünftiger Kooperation 
13.08. Vernetzungstreffen „Feminin - Zentrum für Frau* Mutter* Kind“ 
01.10. MA24, Wr. Programm für Frauengesundheit, 18. Runder Tisch Flucht und 

Frauengesundheit – Sexuelle und reproduktive Gesundheit 
01.-03.10.  IPPF EU Advocacy Workshop, Brüssel 
03.10.  Center for Reproductive Rights, „Reimagining Reproductive Autonomy” 
04.-05.10.  ÖGF, Modul „SEX, WAS?“ - Einführung in die professionelle Sexualpädagogik 
09.10.  Bündnis für Gemeinnützigkeit: „Die Datenschutzgrundverordnung. Ein Leitfaden für 

Vereine und NGOs“ 
23.10.  Bündnis für Gemeinnützigkeit: „Medienrecht für NPOs“ 
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23.10.  Dachverband Familienberatung 
23.-25.10  IPPF EN Regional Forum 2024, Lissabon 
24.10.  ÖGF, Webinar „Verhütung und Verhütungsberatung“ 
04.11.  MA 24, Wr. Programm für Frauengesundheit, Festakt 25 Jahre 
05.11.  Teilnahme an der Veranstaltung „What about men? Men and boys engaging for 

gender equality”, organisiert von WIDE, VIDC, Rotes Kreuz 
27.11.  AIDS Hilfe Wien, Fachforum „Sexuelle Gesundheit: Was braucht es?“ 
28.11.  ÖGF, Webinar „Sexuelle Bildung im Volksschulalter“ 
19.11.  AG SRGR Veranstaltung - “Sexuelle Bildung - Schlüsselfunktion für Entwicklung” 

25.11  ÖGF Teilnahme an „Gesundheitsstraße feminale. 30 Tage Frauengesundheit“ 
26.11.  IPPF EN, „EU Advocacy Webinar” 
27.11.  Aids Hilfe Wien: Fachforum „Sexuelle Gesundheit: Was braucht es? Satus Quo und 

Versorgungsbedarf im Kontext von Public Health“ 
03.12.  Vernetzungstreffen Büro Landesrätin Mag.a Gutschi 
06.12.  ÖGF, Modul „Sensoa Flaggensystem“ 
09.-10.12.   European Parliamentary Forum for Sexual and Reproductive Rights (EPF), APPG 

Secretariats’ Retreat in London, UK 
16.12.  Plattform EU, Internationales und Gender 
18.12. Frühe Hilfen & MA24, Wr. Programm für Frauengesundheit, Runder Tisch 

„Traumatisch erlebte Geburt“ 
18.12. Vernetzungstreffen Hebammenzentrum – Verein freier Hebammen 
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9.3 Anhang C: 
Pressespiegel 2024 

 
Internet Medium/Titel Datum Inhalt 

stmk.mycity24.at, 50 Jahre straffreier 

Schwangerschaftsabbruch – und wie weiter? 
15.01. ÖGF, Symposium 

brandaktuell.at, 50 Jahre straffreier 

Schwangerschaftsabbruch – und wie weiter? 
16.01. ÖGF, Symposium 

OTS-Presseaussendung, „50 Jahre straffreier 

Schwangerschaftsabbruch – und wie 

weiter?“ 

17.01. ÖGF, Symposium 

brandaktuell.at, 50 Jahre Fristenregelung: 

Erfahrungen zusammenbringen! 
18.01. ÖGF, Positionspapier  

derstandard.at, Abtreibung und das 

österreichische Gewissen 
18.01. ÖGF, Barbara Maier 

kathpress.at, „Aktion Leben“: Seriöser Dialog 

zu Thema Schwangerschaftsabbruch 
18.01. ÖGF, Symposium 

katholisch.at, “Aktion Leben”: Seriöser Dialog 

zu Thema Schwangerschaftsabbruch 
18.01. ÖGF, Symposium 

krone.at, Womit ungewollt Schwangere 

heute kämpfen 
20.01. ÖGF, Positionspapier Fristenlösung 

krone.at, Mit Abtreibungsverbot verliert man 

Stimmen 
21.01. ÖGF, Positionspapier Fristenlösung 

ots.at, 50 Jahre straffreier 

Schwangerschaftsabbruch – und wie weiter? 
17.01. ÖGF, Positionspapier Fristenlösung 

facebook.com, medonline.at  29.01. ÖGF, Positionspapier Fristenlösung 

medonline.at, “Schwangerschaftsabbruch 

raus aus dem Strafgesetzbuch” 
29.01. ÖGF, Positionspapier Fristenlösung 

facebook.com, 12 Wochen-

Hebammenbegleitung bei frühem 

Schwangerschaftsverlust  

07.02. ÖGF, Positionspapier Fristenlösung 

instagram.com, 12_wochen 07.02. ÖGF, Symposium, Fristenlösung 

ourbodies.at, Zugang zu Abtreibung als 

Menschenrecht 
08.02. ÖGF, Positionspapier Fristenlösung  

noen.at, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel gestartet  
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel  

ots.at, SPÖ-Holzleitner: “Kostenlose 

Verhütungsmittel sollen längst 

Selbstverständlichkeit sein” 

09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

bruckemagazin.at, SPÖ-Holzleitner: 

„Kostenlose Verhütungsmittel sollten längst 

Selbstverständlichkeit sein“ 

09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

bvz.at, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel gestartet 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

kurier.at, Volksbegehren fordert kostenlose 

Verhütungsmittel  
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 
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derstandard.at, Volksbegehren fordert 

kostenlose Verhütungsmittel 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

gewinn2.ttweb.net, Volksbegehren für 

kostenlose Verhütungsmittel gestartet  
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

instagram.com, derstandard.at 09.02. ÖGF, Volksbegehren kostenlose Verhütung 

k.at, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel gestartet 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

kleinezeitung.at, Volksbegehren für 

kostenlose Verhütungsmittel gestartet 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

kronehit.at, Gratis Verhütung für alle – 

Volksbegehren gestartet 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

msn.com, Volksbegehren fordert kostenlose 

Verhütungsmittel 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

neue.at, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel gestartet 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

news.at, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel gestartet 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

prnet.at, SPÖ-Holzleitner: „Kostenlose 

Verhütungsmittel sollten längst 

Selbstverständlichkeit sein“ 

09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

vienna.at, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel gestartet 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

vienna.at, Volksbegehren will gratis 

Verhütungsmittel  
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

volksblatt.at, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel gestartet 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

vol.at, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel gestartet 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

vol.at, Volksbegehren will gratis 
Verhütungsmittel 

09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

derstandard.de, Volksbegehren fordert 

kostenlose Verhütungsmittel 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

diepresse.com, „Darf kein Luxus sein“: 

Volksbegehren mit Forderung nach gratis 

Verhütungsmittel  

09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

finanzen.at, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

kosmo.at, „Darf kein Luxus sein“: 

Volksbegehren fordert kostenlose 

Verhütungsmittel 

09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

puls24.at, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel gestartet 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

sn.at, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel gestartet 
09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

top-news.at, SPÖ-Holzleitner: „Kostenlose 

Verhütungsmittel sollten längst 

Selbstverständlichkeit sein“ 

09.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

facebook.com, DER STANDARD 10.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 
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instagram.com, first_love_herzklopfen 10.02. ÖGF, First Love, Rote Box  

msn.com, Volksbegehren für kostenlose 

Verhütungsmittel gestartet 
10.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

stmk.mycity24.at, SPÖ-Holzleitner: 

„Kostenlose Verhütungsmittel sollten längst 

Selbstverständlichkeit sein“ 

10.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

5min.at, Volksbegehren gestartet: 

„Verhütungsmittel sollen gratis sein!“ 
11.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

gesundheitswirtschaft.at, Volksbegehren 

fordert kostenlose Verhütungsmittel 
12.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

moment.at, Abtreibungen mit Pille sind 

einfach und sicher – wieso kosten sie 

trotzdem so viel? 

21.02. ÖGF, Geschäftsführung Angela Tunkel, Mifegyne   

facebook.com, Verein Amazone  22.02. 
ÖGF, Katharina Riedlmair, Workshop: Sexuelle 

und Reproduktive Rechte 

ots.at, “Rote Box” gegen Periodenarmut wird 

ausgebaut 
06.03. ÖGF, First Love, Rote Box 

brandaktuell.at, “Rote Box” gegen 

Periodenarmut wird ausgebaut 
06.03. ÖGF, First Love, Rote Box 

heute.at, 120 Ausgabestellen – Projekt “Rote 

Box” wächst weiter 
06.03. ÖGF, First Love, Rote Box 

meinbezirk.at, “Rote Box” wird aufgrund 

großer Nachfrage ausgebaut 
06.03. ÖGF, First Love, Rote Box 

presse.wien.gv.at, “Rote Box” gegen 

Periodenarmut wird ausgebaut 
06.03. ÖGF, First Love, Rote Box 

vienna.at, “Rote Box”: Deutlich mehr 

Verteilstellen für Gutscheinhefte 
06.03. ÖGF, First Love, Rote Box 

vol.at, “Rote Box”: Deutlich mehr 

Verteilstellen für Gutscheinhefte 
06.03. ÖGF, First Love, Rote Box 

regionews.at, Wien: “Rote Box” gegen 

Periodenarmut wird ausgebaut 
06.03. ÖGF, First Love, Rote Box 

top-news.at, “Rote Box” gegen 

Periodenarmut wird ausgebaut 
06.03. ÖGF, First Love, Rote Box 

gmrl.lbg.ac.at, HUMAN RIGHTS TALK: 

“Reproduktive Rechte von Frauen und das 

Menschenrecht auf Leben – ein 

Widerspruch?” 

07.03. 
ÖGF, Präsidentin Barbara Maier, 

Podiumsdiskussion  

msn.com, 120 Ausgabestellen – Projekt 

“Rote Box” wächst weiter 
07.03. ÖGF, First Love, Rote Box 

instagram.com, trauerbegleitung_lisiweihs 08.03. ÖGF, Positionspapier Fristenlösung  

cash.at, “Rote Box” gegen Periodenarmut 

wird ausgebaut 
20.03. ÖGF, First Love, Rote Box 

liga.or.at, HUMAN RIGHTS TALK: 

“Reproduktive Rechte von Frauen und das 

Menschenrecht auf Leben – ein 

Widerspruch?” 

21.03. 
ÖGF, Präsidentin Barbara Maier, 

Podiumsdiskussion  

brandaktuell.at, “Ungleichheiten in der 16.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht   
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körperlichen Selbstbestimmung 

überwinden” – Präsentation des UNFPA-

Weltbevölkerungsberichts 2024  

ots.at, Ungleichheiten in der körperlichen 

Selbstbestimmung überwinden: Auch in 

Österreich gibt es weiterhin Aufholbedarf 

18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht  

brandaktuell.at, Ungleichheiten in der 

körperlichen Selbstbestimmung überwinden: 

Auch in Österreich gibt es weiterhin 

Aufholbedarf  

18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

bvz.at, UNO kritisiert Ungleichheiten bei 

sexueller Selbstbestimmung 
18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

derstandard.at, UN-Bericht zeigt weltweite 

Ungleichheit bei körperlicher 

Selbstbestimmung von Frauen 

18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

k.at, UNO kritisiert Ungleichheiten bei 

sexueller Selbstbestimmung 
18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

kleinezeitung.at, UNO kritisiert 

Ungleichheiten bei sexueller 

Selbstbestimmung  

18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

neue.at, UNO kritisiert Ungleichheiten bei 

sexueller Selbstbestimmung  
18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

noen.at, UNO kritisiert Ungleichheiten bei 

sexueller Selbstbestimmung 
18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

stmk.mycity24.at, Ungleichheiten in der 

körperlichen Selbstbestimmung überwinden: 

Auch in Österreich gibt es weiterhin 

Aufholbedarf 

18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

Vienna.at, UNO kritisiert Ungleichheiten bei 

sexueller Selbstbestimmung 
18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

vol.at, UNO kritisiert Ungleichheiten bei 

sexueller Selbstbestimmung 
18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

parlament.gv.at, UN-Bericht zeigt: 

Körperliche Selbstbestimmung stagniert 
18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

puls24.at, UNO kritisiert Ungleichheiten bei 

sexueller Selbstbestimmung 
18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

sn.at, UNO kritisiert Ungleichheiten bei 

sexueller Selbstbestimmung 
18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

top-news.at, Ungleichheiten in der 

körperlichen Selbstbestimmung überwinden: 

Auch in Österreich gibt es weiterhin 

Aufholbedarf 

18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

vn.at, UNO kritisiert Ungleichheiten bei 

sexueller Selbstbestimmung 
18.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

ots.at, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

2024  
19.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

brandaktuell.at, UNFPA- 19.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 
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Weltbevölkerungsbericht 2024 

stmk.mycity24.at, UNFPA-

Weltbevölkerungsbericht 2024 
19.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

top-news.at, UNFPA-

Weltbevölkerungsbericht 2024 
19.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht  

gmrl.lbg.ac.at, Reproduktive Rechte von 

Frauen und das Menschenrecht auf Leben – 

ein Widerspruch?  

22.04. 
ÖGF, Präsidentin Barbara Maier, 

Podiumsdiskussion  

ourbodies.at, 50 Jahre straffreier 

Schwangerschaftsabbruch – und wie weiter?  
24.04. ÖGF, Symposium  

linkedin.com, Global Responsibility 26.04. ÖGF, UNFPA-Weltbevölkerungsbericht 

horizont.at, Bipa und Stadt Wien erweitern 

Kooperationen für die “Rote Box” 
03.05. ÖGF, First Love, Rote Box 

regal.at, Bipa baut Initiative “Rote Box” aus 03.05. ÖGF, First Love, Rote Box 

facebook.com, REWE.Int  06.05. ÖGF, First Love, Rote Box 

facebook.com, therainworkers 19.05. 
ÖGF, Präsidentin Barbara Maier, Kampagne 

Together We End FGM  

linkedin.com, THE RAIN WORKERS 19.05. 
ÖGF, Präsidentin Barbara Maier, Kampagne 

Together We End FGM  

polizei.gv.at, Unterstützung für Kinder 24.05. 
First Love, Jugend und Recht – Thema: Hilfe für 

Kinder u. Jugendliche  

krone.at, Frauen- und Privatsachen 10.06. ÖGF, Verhütungsbericht  

amnesty.at, Schwangerschaftsabbruch: 

Angriff auf Ärzt*innen in Österreich 
11.06. ÖGF, Schwangerschaftsabbruch  

heute.at, Heimische Ärzte werden wegen 

Abtreibungen bedroht  
11.06. ÖGF, Schwangerschaftsabbruch  

kurier.at, Verhütung für alle: Österreich 

schneidet schlecht ab 
12.06. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

kurier.at, Gratis-Verhütung? Weitgehende 

Zustimmung zu Rauchs Vorstoß 
12.06. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

ots.at, Einladung: Präsentation des neuen 

Fertility Atlas 
17.06. ÖGF, UNFPA, Fertility Atlas  

top-news.at, Einladung: Präsentation des 

neuen Fertility Atlas 
17.06. ÖGF, UNFPA, Fertility Atlas 

krone.at, Welche Aufklärung unsere Kinder 

heute brauchen 
18.06. ÖGF, First Love, sexuelle Bildung  

Instagram.com, frauenbusinessatalexa 19.06. ÖGF, UNFPA, Fertility Atlas 

tiktok.com, basis_sprungbrett 19.06. 
ÖGF, First Love Mobil, Sex in the City 

Veranstaltung  

frauen-business.at, Schlechtes Zeugnis 19.06. ÖGF, UNFPA, Fertility Atlas 

facebook.com, Kinderwunschzentrum an der 

Wien – Obruca & Strohmer 
20.06. ÖGF, UNFPA, Fertility Atlas 

facebook.com, Wunschkindordination 20.06. ÖGF, UNFPA, Fertility Atlas 

Instagram.com, ivfwien 20.06. ÖGF, UNFPA, Fertility Atlas 

medonline.at, Fertilitätspolitik: Es gibt noch 

viel zu tun 
26.06. ÖGF, UNFPA, Fertility Atlas 

oe1.at, Verhütung, Krebsrisiko, Riechtraining 27.06. ÖGF, Verhütung  
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tvbutler.at, Am Puls – Gesundheit und 

Medizin Verhütung, Krebsrisiko, 

Riechtraining 

27.06. ÖGF, Verhütung  

heute.at, Wiener Frauenärztin: “Werde als 

Henkerin bezeichnet” 
25.07. 

ÖGF, Vizepräsidentin Mirijam Hall, 

Schwangerschaftsabbruch  

DerStandard.at, Gynäkologin über 

Schwangerschaftsabbrüche 
10.08. 

ÖGF, Vizepräsidentin Mirijam Hall, 

Schwangerschaftsabbruch  

kontrast.at, Gynäkologin Hall 06.09. 
ÖGF, Vizepräsidentin Mirijam Hall, 

Schwangerschaftsabbruch  

ots.at, Weltverhütungstag: Die Freiheit zu 

planen und selbstbestimmt zu entscheiden 
25.09. ÖGF, Weltverhütungstag  

top-news.at, Weltverhütungstag: Die Freiheit 

zu planen und selbstbestimmt zu 

entscheiden 

25.09. ÖGF, Weltverhütungstag 

fm4.at, “Bei Kondomen ist es bisschen so ein 

Feintuning” 
26.09. ÖGF, FL, Stephan Hloch, Weltverhütungstag 

tiktok.com, aha_jugendinfo 26.09. ÖGF, Weltverhütungstag  

brandaktuell.at, Safe Abortion Day 2024 27.09. ÖGF, Safe Abortion Day  

kurier.at, Schwangerschaftsabbrüche: SPÖ 

und Grüne setzen auf Entkriminalisierung 
27.09. ÖGF, Safe Abortion Day  

meinbezirk.at, SPÖ und Grüne fordern legale 

Schwangerschaftsabbrüche 
27.09. ÖGF, Safe Abortion Day  

orf.at, SPÖ und Grüne für Entkriminalisierung 

von Abtreibungen 
27.09. ÖGF, Safe Abortion Day  

stmk.mycity24.at, Safe Abortion Day 2024: 

Das Recht auf Selbstbestimmung über den 

eigenen Körper ist ein Menschenrecht 

27.09. ÖGF, Safe Abortion Day 

vienna.at, “Safe Abortion Day”: Forderung 

nach legalen Abtreibungen 
27.09. ÖGF, Safe Abortion Day 

diepresse.com, “Safe Abortion Day”: SPÖ 

und Grüne fordern legale Abtreibungen 
27.09. ÖGF, Safe Abortion Day 

instagram.com, sante.femme 09.10. First Love, Sprechstundeninformationen   

behindertenrat.at, Gesundheit ohne 

Barrieren. Inklusive, chancengleiche 

Versorgung für alle. Ein Nachbericht 

30.10. ÖGF, Gesundheit ohne Barrieren  

ganzewoche.at, Pornografie-Unterricht für 

zwölfjährige Schüler 
19.11. ÖGF, First Love, sexuelle Bildung  

instagram.com, oegf.familienplanung 03.12. ÖGF, Tag der Menschen mit Behinderung 

instagram.com, progynea 06.12. ÖGF, ProGynea  

linkedIn.com, Aisha Gstöttner 31.12. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel  

 
Print Medium Datum Inhalt 

Kurier, Volksbegehren fordert kostenlose 

Verhütungsmittel 
10.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel  

Österreich, Volksbegehren fordert jetzt 

Gratis –„Verhüterli“  
10.02. ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

Tiroler Tageszeitung Magazin, Krank vor 25.02. ÖGF, First Love, Liebeskummer  
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Liebe 

Pharmatime, Österreichs 

Apothekermagazin, Initiative für kostenlose 

Verhütungsmittel 

März 2024 ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel 

Mein Zuhause, Im gemeindebau, „Rote Box“ 

ausgebaut 
April 2024 ÖGF, First Love, Rote Box  

Amtsblatt der Stadt Wien, Gemeinderat  30.05. ÖGF, First Love, Sitzungsbericht  

Kurier, Gratis-Verhütung? Weitgehend 

Zustimmung zu Vorhaben des 

Gesundheitsministers 

13.06. 
ÖGF, Volksbegehren gratis Verhütungsmittel, 

European Contraception Policy Atlas    

MO Magazin f. Menschenrechte, Wenn es 

doch passiert 

September 

2024 

ÖGF, Vizepräsidentin Mirijam Hall, 

Schwangerschaftsabbruch  

Gyn-Aktiv, Soll Verhütung in Österreich 

Privatsache bleiben? 

September 

2024 
ÖGF, Verhütung 

VN Vorarlberger Nachrichten, Sichere 

Abtreibungen 
28.09. ÖGF, Safe Abortion Day 

Die ganze Woche, Pornografie-Unterricht 

für zwölfjährige Schüler 
20.11. ÖGF, First Love, sexuelle Bildung   

 
Rundfunk/Podcast/TV/Online-

Pressegespräch 
Datum Inhalt 

Ludwig Boltzmann Institut, Human Rights 

Talk  
22.04. 

ÖGF, Präsidentin Barbara Meier, 

Verhütungsmittel  

Podiumsdiskussion 

YouTube, TogetherWeEndFGM 19.05. ÖGF, Präsidentin Barbara Meier, FGM  

ORF Radio Steiermark, Nachrichten 12.06. ÖGF, Schwangerschaftsabbruch 

ORF Radio Tirol, Weltnachrichten 12.06. ÖGF, Schwangerschaftsabbruch 

Ö1, Am Puls Gesundheit und Medizin 20.06. 
ÖGF, Pilotprojekt kostenfreie Verhütung, 

Vorarlberg 

Ö1, Am Puls Gesundheit und Medizin 27.06. ÖGF, Verhütung  

ORF 2, Aktuell nach eins 27.06. ÖGF, Schwangerschaftsabbruch 

FM4, “Bei Kondomen ist es bisschen so ein 

Feintuning” 
26.09. 

ÖGF, First Love, Stephan Hloch, 

Weltverhütungstag 

 

  



 
 

ÖGF Jahresbericht 2024 

  32 

9.4 Anhang D: 
Statistik versendeter Materialien 
 
2024 (Bestellungen über Webseite + Telefon-/E-Mail-Bestellungen) 

Bezeichnung Anzahl 2023 Anzahl 2024 

ÖGF Produkte:   

Der Verhütungskoffer 71 77 

Kombipaket Verhütungskoffer + Methodenhandbuch „SEX, WAS?“ 42 27 

Kondom-Demonstrator (Holz) 39 14 

Verhütungsmittel-Board 19 12 

„SEX, WAS?“ ÖGF-Methodenhandbuch (2018) 56 71 

Verhütungsschummler 4.182 4.704 

Das Scheidenhäutchen/das Jungfernhäutchen, Fakten und Mythen   

 Deutsch 3.001 2.967 

 Arabisch 743 968 

 BKS Serbisch / Kroatisch / Bosnisch 507 648 

 Farsi 573 868 

 Russisch 424 524 

 Türkisch 665 806 

Kondomguide 2.877 3.677 

ÖGF Informationen zum medikamentösen Schwangerschaftsabbruch 883 919 

   

ÖGF Beratungsstellen Folder 824 941 

ÖGF Visitenkarte 200  

ÖGF First Love Beratungsstellen Folder 788 865 

ÖGF First Love + Herzklopfen Visitenkarte 548 1.466 

ÖGF-First Love Herzklopfen Plakat-Set (DIN A3) 86 125 

ÖGF First Love Plakat (DIN A2) 18 48 

   

Broschüren anderer Anbieter:   

Notfallverhütung - die „Pille danach“ - ellaOne 
HRA Pharma Deutschland GmbH 

664 913 

Wir haben Lust drauf - aber sicher! Verhütung im Überblick 
Verhütungsbroschüre der Stadt Wien (Wiener Programm für 
Frauengesundheit) 

34 122 

Meine Entscheidung – Schwangerschaftsabbruch in Wien 
Stadt Wien (Wiener Programm für Frauengesundheit) 

104 68 

Weltbevölkerungsberichte der letzten 2 Jahre (2023-2024) 
UNFPA 

30 12 

Gesamt 17.378 20.842 
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11 Impressum 
 
Österreichische Gesellschaft für Familienplanung (ÖGF) 
ZVR-Zahl 605062078 
 
Brünner Straße 68/A/3/15 
1210 Wien 
Telefon: +43 1 478 52 42 
buero@oegf.at 
www.oegf.at  
 
Erste Bank 
IBAN AT79 2011 1000 0512 8005 │ BIC GIBAATWW 
 
 
Die ÖGF ist ein 1966 (in Salzburg) gegründeter gemeinnütziger, nicht gewinnorientierter Verein. Sie 
setzt sich für sexuelle und reproduktive Gesundheit und Rechte (SRGR) für alle in Österreich 
lebenden Menschen ein. Sie ist Trägerin von neun Beratungsstellen in Wien. Die Angebote der ÖGF 
richten sich an Erwachsene mit und ohne Behinderung, Jugendliche (First Love) sowie 
Multiplikator*innen. Ziele der ÖGF sind der umfassende Zugang zu Familienplanung und 
diesbezüglicher Information. Die ÖGF ist unter anderem Mitglied beim Dachverband 
Familienberatung und akkreditiertes Mitglied der International Planned Parenthood Federation 
(IPPF). 
 
Texte und Bilder sind urheberrechtlich geschützt. Jede Verwendung, Vervielfältigung oder 
Verbreitung bedarf der vorherigen schriftlichen Zustimmung der ÖGF bzw. des Rechteinhabers der 
Bilder. 
 
Bildcredits:  
Alle Fotos © ÖGF  
Ausnahme: S.15, Bild Nr. 3: © Zsolt Marton / WIG 
 
 
Fördergebende Stellen 
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